
 
 
 

 

 

Checkliste: Vorbereitung auf die 
Begutachtung  
 

​ Der Medizinische Dienst (gesetzlich Versicherte)  oder Medicproof (Privatversicherte) 

meldet sich zur Terminvereinbarung für die Pflegegradbegutachtung​
 

​ Bereite alle Unterlagen wie Arztbriefe, Befunde und Medikamentenpläne vor, die 

Diagnosen und Einschränkungen belegen, und halte sie bei der Begutachtung bereit 

In der Nui-App kannst du unter Dokumente alle Unterlagen direkt an einem Ort sammeln, 
speichern und teilen  
 

​ Bitte deine behandelnde Arztpraxis bei Bedarf, dir eine Aufstellung aller Diagnosen zu 

erstellen 

 

​ Nutze den Nui Pflegegradrechner, um eine erste Einschätzung und ein Gefühl für die 

relevanten Themen der Begutachtung zu bekommen 

Unseren Pflegegradrechner findest du unter:  www.pflegegradrechner.nui.care 

 

​ Erstelle mit Hilfe des Pflegegradrechners ein Pflegetagebuch 

Klicke dich dazu durch den Pflegegradrechner und nutze die freien Notizfelder für individuelle 
Beschreibungen deiner Situation 
 

​ Erstelle eine Liste mit allen vorhandenen und noch benötigten Hilfsmitteln 

Notwendige Pflegehilfsmittel können nämlich direkt in der Begutachtung empfohlen werden 
 

​ Versuche, bei der Begutachtung deines Angehörigen selbst dabei zu sein, um wesentliche 

Sachverhalte darzustellen oder genauer zu erläutern 

Pflegebedürftige zeigen sich am Begutachtungstag oft von ihrer besten Seite, daher ist es 
hilfreich, solche Situationen genau erklären zu können 
 

​ Vermittle ein ehrliches Bild deiner Pflegesituation, ohne etwas herunterzuspielen oder zu 

dramatisieren 
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